Schulsanitatsdienst
SJ 2022/2023

* von Schilerinnen und \'QPNITATSO,
Schilern fur Schuler*innen O %
é’f ()

* Betreuung durch
Frau Bollheimer
Herr Stemmermann

* regelmallige Treffen:

freitags, 1. grol3e Pause,
Computerraum 2 (227)



Aktuelle Daten & Fakten
SJ 2022/2023

ca. 60 Teilnehmer*innen in der AG Schulsanitatsdienst
von Klasse 5 bis JS2

ca. 30 Schulsanitater*innen, die im Bereitschaftsplan
eingeteilt sind

Moodle-Kurs Schulsanitatsdienst mit aktuellen Infos,
Material,...

Ubungsnachmittag im November 2022, weitere in
Planung

Teilnahme neuer Sanis an Erste-Hilfe-Kursen im
Dezember 2022



Was tun Schulsanitiater*innen?

versorgen und betreuen Verletzte und Erkrankte
- Notfallversorgung

arbeiten nach einem Bereitschaftsplan
dokumentieren Unfalle und Einsatze

betreuen verschiedene Schulveranstaltungen und
Sportfeste

sorgen dafur, dass Verbandmaterial ausreichend
vorhanden ist

Einsatzbereitschaft bei Feueralarm



Bereitschaftsplan

wer Erfahrung im Erste-Hilfe Bereich hat und sich in der Lage
fuhlt, verletzten und erkrankten Schiler*innen zu helfen,
kann sich in den Bereitschaftsplan (eine Art Dienstplan)
eintragen lassen

es sind immer vier Schulsanitater*innen pro Schicht
(Doppelstunde & Pause) eingeteilt

in dieser Zeit darf das Handy (in Absprache mit der Lehrkraft)
auf laut sein, so dass euch das Sekretariat telefonisch
erreichen kann

ihr kbnnt auch an der AG teilnehmen, ohne im
Bereitschaftsplan eingeteilt zu sein und erst Erfahrungen im
Bereich Erste-Hilfe sammeln



Inhalte Erste-Hilfe (Beispiele)

Helfen und Betreuen

Verhalten an einer Unfallstelle

Notruf 112

Bewusstlosigkeit: stabile Seitenlage, ggf. Wiederbelebung

richtiges Verhalten bei bspw. Herzinfarkt, Sonnenstich,
Gehirnerschutterung, Schock,...

Sportverletzungen, Verletzungen mit Blutungen,
Wundversorgung



Was bringt dir der Schulsanitatsdienst?

Wissen im Bereich der Erste-Hilfe
- evtl. fir Zukunft relevant (Studium, Berufswahl)

Starkung des Bewusstseins fur gegenseitige Hilfeleistung

Arbeit im Team und mit anderen Schilerinnen und
Schulern

Freude an der Arbeit im Team = neue Kontakte kniipfen



Ablauf / Planung

* regelmalige Treffen fir ALLE:
freitags, 1. grol’e Pause, Computerraum 2 (227)

v’ Organisation & Kldrung von Fragen

v’ Besprechung von verschiedenen Themen aus dem
Bereich der Ersten-Hilfe

* Durchfihrung von Erste-Hilfe-Kursen (DRK) durch Frau
Bollheimer

* Ubungsnachmittage nach Absprache

u.a. Durchfihrung der vereinfachten Reanimation:
,Lowen retten Leben” (LRL)



Schulsanitatszimmer (217)

(Bilder: L. Bollheimer)




Impressionen Erste-Hilfe-Kurs

(Bilder: L. Bollheimer)




Impressionen Erste-Hilfe-Kurs

(Bilder: L. Bollheimer)




Treffen diese Eigenschaften auf dich zu?

Verantwortungsbewusstsein
Hilfsbereitschaft
Verlasslichkeit

Interesse an den Grundlagen der Ersten-Hilfe
(stabile Seitenlage, Versorgung von Wunden,...)

Spal an der Arbeit mit anderen Schulerinnen und
Schulern



Dann bist du hier richtig!

Kontakt bzw. bei Fragen zum Schulsanitatsdienst:

laura.bollheimer@lgoe.de



